
онлайн майстер-клас

Нова концепція СПКЯ: 
від ембріона до діагнозу

Осінні зустрічі з Юліанною Зіменковською-Федько

Тривалість програми – 3,5 астрономічні години, 5 академічних годин

16:00. Вступна лекція
• СПКЯ у 2026 році: чому ми більше

не можемо дивитися на нього як
на «полікістозні яєчники»

16:15. Походження СПКЯ
• Внутрішньоутробне

програмування СПКЯ
• Генетика СПКЯ
• Епігенетика та міжпоколінна

передача ризиків

16:55. Сучасна патофізіологія
• Нейроендокринні механізми
• Гіперандрогенія та роль яєчника
• Інсулінорезистентність
• Хронічне запалення
• Жирова тканина

як ендокринний орган

17:50. Діагностика СПКЯ 
у 2026 році
• Нові діагностичні

критерії
• Антимюлерів гормон
• УЗ-діагностика
• Лабораторна діагностика
• Диференційна діагностика

18:35. Особливі клінічні групи
• СПКЯ у підлітків
• Худі пацієнтки зі СПКЯ
• Постконтрацептивний СПКЯ

19:00. Питання-відповіді

19:15-23:59 Контрольне 
тестування  
(20 хвилин)
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